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ASSOCIATION DE PARENTS
D'ENFANTS PRESENTANT UNE
TRISOMIE-21 LANAUDIERE

Notre Joujouthéque existe depuis plus de 30 ans et ce sont des parents qui, bénévolement, 1'ont
mise sur pied. Prés de 15 ans plus tard, grace au groupe Sutton Synergie, nous avons emménagé
dans notre maison, soit la Maison Sutton Synergie Trisomie-21 Lanaudiere. Cela a permis
d'avoir plus d'espace pour une joujouthéque plus grande, une salle multisensorielle, une cuisine
adaptée et d'accueillir davantage de membres.

Nous priorisons le matériel adapté, éducatif et sportif. Grace a certaines subventions et
partenaires, nous avons fait I'acquisition de nouveaux matériels tels que des jeux qui stimulent :
le langage (collection Placote), la stimulation sensorielle et du matériel pour faire bouger vos
jeunes (raquettes de tennis et pour la neige, luges, traineaux, ballons d'exercices, ballons
sauteurs, trampoline, matériel de gymnastique...). Dans le cadre d'une subvention
gouvernementale (Population active), afin que nos adultes présentant une trisomie 21 soient plus
actifs, nous avons acheté plusieurs équipements afin qu'ils puissent faire de I'exercice autant a
l'extérieur qu'a l'intérieur.

Pour avoir accés a ce service, il en cotlite 30 $ par année, sauf pour les membres de 'APETL :
c'est gratuit. Afin d'emprunter du matériel, un rendez-vous est nécessaire pour récupérer vos
préts et un dépot vous sera demandé : 25 § pour du matériel ayant une valeur de 200 § et 50 §$ si
ce montant est supérieur.

Vous pouvez emprunter un maximum de trois items pour un mois et, si vous voulez l'emprunter
a nouveau, vous devez appeler au 450-477-4116 pour le renouveler. Vous pouvez consulter le
catalogue sur le site internet de 'APETL : www.apetl.org. Pour les jouets et le matériel, nous
avons implanté un systéme de classement : langage, motricité globale, motricité fine, jeux de
société, action-réaction, musique, casse-téte et encastrement, visuel et sensoriel. Chaque
équipement est complet lors du prét, les pieces étant comptées a la réception et nettoyées au
retour.

Au plaisir de vous rencontrer bientot !
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Chantal Lamarre, trésoriére et membre de I’APETL
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